
 العلاج النسقي  :النمودجية الإجابة

 ن(. 4) للأنساق؟النظرية العامة  مبادئماهي   .1

 مبدا الكلية وعدم التجزىة،مبدا التوازن الحيوي،مبدا التماثل الشكلي،مبدا السببية الداىرية،مبدا التغدية الراجعة

  ن(6). تطرق باختصار الى المفاهيم العملية في العلاج النسقي   .2

ال المعين،التغيير،الرابطة  المزدوجالعرض،المفحوص  عبر  مزدوجة)القيد  (،الصدى،الانتقال 

 )بشرح كل عنصر( .الأجيال

 ن(. 5) ؟ ادكر الإطار العام للعلاج النسقي .3

الدين   الأعضاءالحصة جماعية،نمادج عديدة للعلاج النسقي)ازواج،اسر،اخوة(،ضرورة حضور كل  

,التدخل يكون  معنى  الهم بالكرسي الشاغر فالغياب له  غيابهم استبدفي بيت واحد وفي حالة  يعيشون  

ملاحظ او مشرف خارج الحصة،)وراء    والأخراحدهما داخل الحصة    الأقلمن طرف اخصاىيين على  

 المراة او من خلال التسجيلات(

الاسر بموافقة  مصورة  تكون  حلقة، الحصص  بشكل  المقاعد  من  كبير  عدد  واسعة،وجود  ،القاعة 

العاب   ي،للأطفالوجود  والاخصاىي  مقاعدهم  باختيار  للافراد  توزيع  ويسمح    أماكن لاحظ 

عموما   متغير  الحصص  من    45الجلوس،وقت  اكثر  تدوم  ان  يمكن  كما  شهر  كل  مرة  ساعة  دالى 

من   بوتيرة  وتكون  سنوات  عدة  الى  اشهر  عدة  من  الاجمالبة  قابلة  جل  10الى    5دلك،المدة  سة 

 . في نفس الترتيب  خطوات العلاج تتم داىمايد بعقد علاجي.للتجد

 ن(. 5)  دعم اجابتك بأمثلة،ماهي ابرز التقنيات المستعملة في العلاج النسقي  .4

التفاعلي، المنزلية،الد  إعادة التحليل  ،شجرة ،الإيجابيةلالة  التسمية،التكليفات  الاسرية  الخريطة 

   العائلة،النحت العاىلي، الكرسي الشاغر،لعبة الاوز،الحصن العاىلي،القصة النسقية ) التطرق الى 

   (  ةتقنيات بتقديم امثل4


